
TORNEI SPORTIVI GREEN XMAS CUP 

Venerdì 16/12/2022 

(entrano solo le classi del triennio, il biennio resta a casa) 

 

CALCIO TENNIS PALESTRA 1 (Dalle ore 10:00 alle ore 11:00) 

La partita si svolgerà con squadre da 2 persone.  

Prevede match della durata massima di 4 minuti. 

 Si sfideranno le seguenti classi: 

3D-3F 

La palestra durante tutta la durata del tornei nei vari giorni verrà divisa a metà e verranno giocati due 

match contemporaneamente.  

 

BASKET PALESTRA 1 (Dalle ore 11:00 alle ore 12:00) 

La partita si svolgerà con squadre da 5 persone. Prevede match della durata massima di 7 minuti e si 

giocherà utilizzando l’intera palestra 

 Si sfideranno le seguenti classi: 

3D-3F 

 

CALCIO BALILLA PALESTRA 2 (Dalle ore 10:00 alle ore 11:00) 

Si giocherà a coppie, e le partite avranno una durata massima di 5 minuti ad incontro.  

Si sfideranno le seguenti classi: 

4G-4L 

 

TENNIS TAVOLO PALESTRA 2 (dalle ore 11:00 alle ore 12:00) 

Si giocherà a coppie, e le partite avranno una durata massima di 3 minuti ad incontro.  

Si sfideranno le seguenti classi: 

4G-4L 

 

TUTTE LE CLASSI CHE PARTECIPERANNO AI TORNEI SPORTIVI SARANNO ACCOMPAGNATE NELLE 

RISPETTIVE PALESTRE E VIGILATE DAI LORO DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE IN SERVIZIO PER TUTTA LA 

DURATA DI ENTRAMBI I TORNEI. 

 



LE CLASSI CHE SI TROVANO NELLE RISPETTIVE AULE/LABORATORI SI DEDICHERANNO ALLO 

SVOLGIMENTO DI QUIZ TRAMITE KAHOOT E/O ALLA VISIONE DI FILM/DOCUMENTARI/INTERVISTE SULLE 

SEGUENTI TEMATICHE: 

ECOSOSTENIBILITÀ E RISPETTO DELL’AMBIENTE.  

RISPETTO DELL’ESSERE UMANI. 

AI RAPPRESENTANTI DI CLASSE SARA’ FORNITO DAI RAPPRESENTANTI DI ISTITUTO DEGLI STUDENTI 

L’ELENCO DEI MATERIALI AUDIOVISIVI A SUPPORTO DELLE ATTIVITA’ E LE RELATIVE MODALITA’ DI 

FRUIZIONE. 

 

Sabato 17/12/2022: 

(entrano solo le classi del biennio, il triennio resta a casa) 

 

CALCIO BALILLA PALESTRA 2 (Dalle ore 10:00 alle ore 11:00) 

Si giocherà a coppie, e le partite avranno una durata massima di 5 minuti per incontro.  

Si sfideranno le classi: 

2C-2G 

 

TENNIS TAVOLO PALESTRA 2  (dalle ore 11:00 alle ore 12:00) 

Si giocherà a coppie, e le partite avranno una durata massima di 3 minuti per incontro.  

Si sfideranno le classi: 

2C-2G 

 

TUTTE LE CLASSI CHE PARTECIPERANNO AI TORNEI SPORTIVI SARANNO ACCOMPAGNATE NELLE 

RISPETTIVE PALESTRE E VIGILATE DAI LORO DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE IN SERVIZIO PER TUTTA LA 

DURATA DI ENTRAMBI I TORNEI. 

LE CLASSI CHE SI TROVANO NELLE RISPETTIVE AULE/LABORATORI SI DEDICHERANNO ALLO 

SVOLGIMENTO DI QUIZ TRAMITE KAHOOT E/O ALLA VISIONE DI FILM/DOCUMENTARI/INTERVISTE SULLE 

SEGUENTI TEMATICHE: 

ECOSOSTENIBILITÀ E RISPETTO DELL’AMBIENTE.  

RISPETTO DELL’ESSERE UMANO. 

 

AI RAPPRESENTANTI DI CLASSE SARA’ FORNITO DAI RAPPRESENTANTI DI ISTITUTO DEGLI STUDENTI 

L’ELENCO DEI MATERIALI AUDIOVISIVI A SUPPORTO DELLE ATTIVITA’ E LE RELATIVE MODALITA’ DI 

FRUIZIONE. 

 



 

Lunedì 19/12/2022: 

(entrano solo le classi del triennio, il biennio resta a casa) 

 

CALCIO TENNIS PALESTRA 1 (Dalle ore 10:00 alle ore 11:00) 

La partita si svolgerà con squadre da 2 persone.  

Prevede match con una durata massima di 4 minuti. 

 Si sfideranno le seguenti classi: 

3I-3C 

La palestra durante tutta la durata del tornei nei vari giorni verrà divisa a metà e verranno giocati due 

match contemporaneamente.  

 

BASKET PALESTRA 1 (Dalle ore 11:00 alle ore 12:00) 

La partita si svolgerà con squadre da 5 persone. Prevede match con una durata massima di 7 minuti e si 

giocherà tutto il campo. 

 Si sfideranno le seguenti classi: 

3I-3C 

 

TUTTE LE CLASSI CHE PARTECIPERANNO AI TORNEI SPORTIVI SARANNO ACCOMPAGNATE NELLE 

RISPETTIVE PALESTRE E VIGILATE DAI LORO DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE IN SERVIZIO PER TUTTA LA 

DURATA DI ENTRAMBI I TORNEI. 

LE CLASSI CHE SI TROVANO NELLE RISPETTIVE AULE/LABORATORI SI DEDICHERANNO ALLO 

SVOLGIMENTO DI QUIZ TRAMITE KAHOOT E/O ALLA VISIONE DI FILM/DOCUMENTARI/INTERVISTE SULLE 

SEGUENTI TEMATICHE: 

ECOSOSTENIBILITÀ E RISPETTO DELL’AMBIENTE.  

RISPETTO DELL’ESSERE UMANO. 

AI RAPPRESENTANTI DI CLASSE SARA’ FORNITO DAI RAPPRESENTANTI DI ISTITUTO DEGLI STUDENTI 

L’ELENCO DEI MATERIALI AUDIOVISIVI A SUPPORTO DELLE ATTIVITA’ E LE RELATIVE MODALITA’ DI 

FRUIZIONE. 

 

Martedì 20/12/2022: 

(entrano solo le classi del biennio, il triennio resta a casa) 

 

CALCIO BALILLA PALESTRA 2 (Dalle ore 10:00 alle ore 11:00) 



Si giocherà a coppie, e le partite avranno una durata massima di 5 minuti per incontro.  

Si sfideranno le classi: 

2E-2I 

 

TENNIS TAVOLO PALESTRA 2  (dalle ore 11:00 alle ore 12:00) 

Si giocherà a coppie, e le partite avranno una durata massima di 3 minuti per incontro.  

Si sfideranno le classi: 

2E-2I 

 

TUTTE LE CLASSI CHE PARTECIPERANNO AI TORNEI SPORTIVI SARANNO ACCOMPAGNATE NELLE 

RISPETTIVE PALESTRE E VIGILATE DAI LORO DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE IN SERVIZIO PER TUTTA LA 

DURATA DI ENTRAMBI I TORNEI. 

LE CLASSI CHE SI TROVANO NELLE RISPETTIVE AULE/LABORATORI SI DEDICHERANNO ALLO 

SVOLGIMENTO DI QUIZ TRAMITE KAHOOT E/O ALLA VISIONE DI FILM/DOCUMENTARI/INTERVISTE SULLE 

SEGUENTI TEMATICHE: 

ECOSOSTENIBILITÀ E RISPETTO DELL’AMBIENTE.  

RISPETTO DELL’ESSERE UMANO. 

AI RAPPRESENTANTI DI CLASSE SARA’ FORNITO DAI RAPPRESENTANTI DI ISTITUTO DEGLI STUDENTI 

L’ELENCO DEI MATERIALI AUDIOVISIVI A SUPPORTO DELLE ATTIVITA’ E LE RELATIVE MODALITA’ DI 

FRUIZIONE. 

 

Mercoledì 21/12/2022: 

Entrano solo gli studenti del biennio e del triennio vincitori delle fasi svolte nei 

giorni precedenti. 

Tutti gli altri studenti (biennio-triennio) restano a casa. 

SEGUIRANNO INFORMAZIONI DETTAGLIATE SULLO SVOLGIMENTO DELLA FASE FINALE. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TORNEI DIGITALI 

Tutte le classi interessate alla partecipazione ai tornei digitali dovranno inviare l’iscrizione tramite “GOOGLE 

FORMS”. 

I TORNEI IN QUESTIONE SONO: 

FIFA 

ROCKET LEAGUE 

 

N.B TUTTI COLORO CHE PARTECIPERANNO AI TORNEI DIGITALI DOVRANNO PORTARE IL 

PROPRIO JOYSTICK. AL CONTRARIO SARANNO ELIMINATI AUTOMATICAMENTE DAL TORNEO. 


